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Пояснительная записка 

к учебному плану основного общего образования 

муниципального общеобразовательного учреждения « Яблоновская ООШ» 

на 2022-2023 учебный год 

 

Учебный план МОУ «Яблоновская ООШ»- нормативный правовой акт, устанавливающий 

перечень учебных предметов и объем учебного времени, отводимого на их изучение по 

ступеням общего образования и классам (годам) обучения, составлен на основе и в соответствии 

с нормативными документами по организации учебно-воспитательного процесса: 

 

Нормативная база учебного плана МОУ «Яблоновская ООШ» на 2022-2023 учебный год 

Федеральный уровень 

 Конституция Российской Федерации 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями от 30.04.2021 N 114-ФЗ). 

 Федеральный закон от 31 июля 2020 года № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся». 

 Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях СанПиН 2.4. 3648-20 (утверждены Постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28). 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 г. № 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания". 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 года № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования». 

 Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования (утвержден приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 № 254 с изменениями, внесенными приказом 

от 23.12.2020 г. № 766). 

- Примерная основная образовательная программа основного общего образования (одобрена 

Федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию, протокол заседания 

от 18 марта 2022 года № 1/22). 

Региональный уровень 

 Закон Белгородской области от 31 октября 2014 года № 314 «Об образовании в Белгородской 

области» (ред. законов Белгородской области от 02.07.2020 №497). 

 Государственная программа Белгородской области «Развитие образования Белгородской 
области», утвержденная постановлением Правительства Белгородской области от 30 декабря 

2013 года № 528-пп (в ред. постановления Правительства Белгородской области от 

28.12.2020 №616-пп). 

 Приказ департамента Белгородской области от 16.10.2017 №2962 «О реализации 

Федерального государственного образовательного стандарта в части изучения родного языка». 

Уровень образовательной организации 

 Устав МОУ «Яблоновская ООШ» Валуйского района Белгородской области. 

 Образовательная программа основного общего образования МОУ «Яблоновская ООШ» 

Валуйского района Белгородской области. 

 Локальные акты МОУ «Яблоновская ООШ» Валуйского района Белгородской области. 

https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=390064&l0


4  

Характеристика учебного плана 

Образовательная программа основного общего образования в 5-9 классах реализуется через 

учебный план с соблюдением требований санитарно-эпидемиологических правил и нормативов. 

Изучение учебных предметов организуется с использованием учебников, входящих в 

федеральный перечень учебников. Обучение ведётся на русском языке. 

Учебный план 5-9 классов обеспечивает введение в действие и реализацию требований 

Стандарта, определяет общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по классам. Учебный 

план для 5-9 классов ориентирован на 34 учебные недели в год. Для обучающихся 5-9-ых 

классов организована 5-ти дневная учебная неделя. Максимальная недельная образовательная 

нагрузка в 5 классе составляет 29 академических часов. В 6 классе максимальная недельная 

образовательная нагрузка составляет 30 часов. В 7 классе максимальная недельная 

образовательная нагрузка составляет 32 ч. В 8 классе максимальная недельная образовательная 

нагрузка составляет 33 ч. В 9 классе максимальная недельная образовательная нагрузка 

составляет 33 ч., что соответствует СанПиН 1.2.3685-21. Продолжительность урока – 40 минут. 

Общее количество часов учебных занятий составляет за пять лет в соответствии с 

требованиями ФГОС не менее 5058ч и не более 5848 

Учебный план основного общего образования в соответствии с обновленными 

требованиями ФГОС ООО и рекомендациями примерной основной образовательной программы 

основного общего образования. Состоит из двух частей - обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений (примерная ООП ООО, одобрена 

Федеральным научно-методическим объединением по общему образованию, протокол заседания от 18 марта 

2022г. №1/22). 

 

Учебный план уровня основного общего образования: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их 

освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам. 

 

В обязательную часть учебного плана входят следующие обязательные предметные 
области и учебные предметы: 

 русский язык и литература 

 родной язык и родная литература 

 иностранные языки 

 математика и информатика 

 общественно-научные предметы 

 естественно - научные предметы 

 основы духовно-нравственной культуры народов России 

 искусство 

 технология 

 физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена учебными предметами 

«Русский язык» и «Литература». 

Учебный предмет «Русский язык» изучается в 5 кл. в объеме 5 ч в неделю. Учебный предмет 

«Литература» изучается в 5 классе в объеме 3 ч в неделю. 
Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена учебными предметами  

«Родной язык (русский)» и «Родная   литература (русская) , которые изучаются  в объеме каждый по 
одному часу в неделю (на  основании анкетирования и опроса родителей (законных представителей).  

Предметная область «Иностранные языки» представлена учебным предметом 

Иностранный язык (английский)», который изучается в 5кл. в объёме 3 ч в неделю. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным предметом 

«Математика», который изучается в 5 кл. в объеме 5 ч в неделю. 

https://login.consultant.ru/link/?rnd=DFD1425426D0B5B1F78B0D66A65818D4&req=doc&base=LAW&n=375839&dst=100137&fld=134&REFFIELD=134&REFDST=100092&REFDOC=389561&REFBASE=LAW&stat=refcode%3D16876%3Bdstident%3D100137%3Bindex%3D124&date=12.07.2021&demo=2
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Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена учебными 

предметами «История» по 2 ч в неделю в 5 кл. он включает в себя учебные курсы «История 

России» и «Всеобщая история» , «География» изучается по 1 ч в неделю в 5 кл. 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

является логическим продолжением предметной области «Основы религиозных культур и 

светской этики». В рамках предметной области будет реализовываться предмет «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России», введенный на основании заявлений 

родителей (законных представителей) обучающихся. 

Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена учебным предметом 

«Биология», который изучается в 5кл. по 1 ч в неделю. 
Предметная область «Искусство» представлена учебным предметом «Изобразительное 

искусство», который изучается по 1 ч в неделю в 5 кл. и учебным предметом «Музыка», 

который изучается по 1 ч в неделю в 5 кл. 

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Технология», 

изучается по 2 ч в неделю в 5 кл. 

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 
жизнедеятельности» представлена учебным предметом «Физическая культура» в объеме 2 ч в 

неделю в 5 кл. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, по выбору 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, на 

основании их письменных заявлений, с целью удовлетворения различных интересов 

обучающихся. 

Время отведенное на данную часть учебного плана в 5 классе использовано на: 

- введение учебного курса «Функциональная грамотность», 1 час в неделю 

- на увеличение учебных часов на изучение учебного предмета «Физическая культура» (до 3 

часов), 1 час в неделю. 

 

Организация и формы проведения годовой промежуточной аттестации 

Порядок проведения годовой промежуточной аттестации регламентируется Положением 

о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации учащихся МОУ «Яблоновская ООШ» Валуйского района Белгородской области. 

Промежуточная аттестация осуществляется в соответствии с требованиями Федерального 

закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации", обеспечивает 

комплексный подход к оценке результатов образования. 

Годовая промежуточная аттестация – оценка освоения учащимся учебного материала 

по пройденным учебным дисциплинам в рамках реализуемых образовательных программ. 

Годовая промежуточная аттестация подразделяется на годовую промежуточную 

аттестацию без аттестационных испытаний и годовую промежуточную аттестацию с 

аттестационными испытаниями. 

К аттестационным испытаниям в рамках годовой промежуточной аттестации 

допускаются все учащиеся соответствующего класса. 

Годовая промежуточная аттестация без аттестационных испытаний проводится по всем 

предметам учебного плана в 5-9 классах. Годовые отметки по предметам, по которым не 

проводятся аттестационные испытания, выставляются на основании четвертных отметок. 

Годовая промежуточная аттестация с аттестационными испытаниями проводится за 

рамками четвёртой четверти без изменения продолжительности учебного года по учебным 

предметам, определённым основной образовательной программой основного общего 

образования с 25 мая по 31 мая 2023 года, формы промежуточной аттестации определены 

педагогическим советом школы. 

Формы проведения годовой промежуточной аттестации с аттестационными испытаниями: 

5 класс-  математика (контрольная работа), русский язык (диктант) 
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Недельный учебный план 5 класса МОУ «Яблоновская ООШ» 

Валуйского района Белгородской области 

на 2022-2023 учебный год 

(пятидневная учебная неделя) 

 

Предметные области Учебные 

предметы 
 
 

Классы 

Количество 

часов в неделю 

 

V Всего 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 21 

Литература 3 13 

Иностранный 

(английский) 

язык 
3 9 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык и (или) 
государственный язык 
республики Российской 
Федерации 

1 8 

Родная литература 
1 8 

Математика и 

информатика 

Математика 
5 28 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 10 

География 1 8 

Естественно-научные 

предметы 

Биология  

1 
 

7 

Искусство Музыка 1 4 

Изобразительное искусство 1 3 

Технология Технология 2 8 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 10 

Итого 28 27 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

  

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно- 
нравственной культуры 
народов России. 
Основы 
православной культуры 

 
1 

4 

Итого 1 4 

Максимально допустимая аудиторная нагрузка 29 29 
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Годовой учебный план 5-9-х классов МОУ «Яблоновская ООШ» 

Валуйского района Белгородской области 

на 2022-2023 учебный год 

(пятидневная учебная неделя) 

 
Предметная область Учебные предметы, 

курсы 

Классы/ количество часов в неделю/ год  

V VI VII VIII IX всего 

1.Обязательная часть       

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5/ 170 6/ 204 4/ 136 3/ 102 3/ 102 714 

Литература 3/ 102 3/ 102 2/ 68 2/ 68 3/ 102 442 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык и (или) 

государственный язык 

республики Российской 

Федерации 

2/ 68 2/ 68 2/ 68 2/ 68 1/ 34 306 

Родная литература 

Иностранные языки Иностранный  язык 
(английский) 

3/ 102 3/ 102 3/ 102 3/ 102 3/ 102 510 

Математика и 

информатика 

Математика1 5/ 170 5/ 170 6/ 204 6/ 204 6/ 204 952 

Информатика   1/ 34 1/ 34 1/ 34 102 

Общественно-

научные предметы 

История2 2/ 68 2/ 68 2/ 68 2/ 68 2/ 68 340 

Обществознание   1/ 34 1/ 34 1/ 34 1/ 34 136 

География 1/ 34 1/ 34 2/ 68 2/ 68 2/ 68 272 

Естественно-
научные предметы 

Физика   2/ 68 2/ 68 3/ 102 238 

Биология 1/ 34 1/ 34 1/ 34 2/ 68 2/ 68 238 

Химия    2/ 68 2/ 68 136 

Искусство Музыка  1/ 34 1/ 34 1/ 34 1/ 34  136 

Изобразительное 

искусство 

1/ 34 1/ 34 1/ 34   102 

Технология Технология 2/ 68 2/ 68 2/ 68 1/ 34 1/ 34 272 

Физическая 
культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2/ 68 2/ 68 2/ 68 2/ 68 2/ 68 340 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1/ 34 1/ 34 68 

Итого  29  

(986) 

30 

(1020) 

32 

(1088) 

33 

(1122) 

33 

(1122) 

157  

(5338) 

2.Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1     34 

Итого  1/34 0 0 0 0 34 

Количество недель 34 34 34 34 34  

Всего часов 986   1020 1088 1122 1122 5338 

 

                                                   
1В 7-9 классах учебный предмет «Математика» включает учебные курсы «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и 

статистика». 
2Учебный предмет «История» включает учебные курсы «Всеобщая история» и «История России». 
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