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Пояснительная записка 

к учебному плану начального общего образования 

муниципального общеобразовательного учреждения «Яблоновская ООШ» 

на 2022-2023 учебный год 

Учебный план начального общего образования МОУ «Яблоновская ООШ» Валуйского 

района Белгородской области определяет перечень, трудоёмкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, модулей, формы 

промежуточной аттестации обучающихся. Учебный план определяет общие рамки 

принимаемых решений при разработке содержания образования начальной ступени, 

требований к его усвоению и организации образовательного процесса, а также выступает в 

качестве одного из основных механизмов его реализации. 

 

Нормативно-правовая база, используемая при разработке учебного плана 

Федеральный уровень 

1. Конституция Российской Федерации 

2. Постановление Правительства Российской Федерации от 16 ноября 2020 года № 1836 «О 

государственной информационной системе «Современная цифровая образовательная среда». 

3. Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями от 30.04.2021 N 114-ФЗ). 

4. Федеральный закон РФ от 31 июля 2020 года №519-ФЗ «О внесении изменений в ФЗ «О 

персональных данных» 

5. Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях СанПиН 2.4. 3648-20 (утверждены Постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28). 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 г. № 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания". 

7. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 

года № 286. 

8. Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования (утвержден приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 № 254 с изменениями, внесенными 

приказом от 23.12.2020 г. № 766). 

9. Примерная основная образовательная программа начального общего образования (одобрена 

решением федерального научно-методического объединения по общему образованию, 

протокол заседания от 18 марта 2022 года №1/22) 

 

Региональный уровень 

1. Закон Белгородской области от 31 октября 2014 года № 314 «Об образовании в 

Белгородской области» (ред. законов Белгородской области от 02.07.2020 №497). 

2. Государственная программа Белгородской области «Развитие образования Белгородской 

области», утвержденная постановлением Правительства Белгородской области от 30 декабря 

2013 года № 528-пп (в ред. постановления Правительства Белгородской области от 

28.12.2020 №616-пп). 

 

Уровень образовательной организации 

1. Устав МОУ «Яблоновская ООШ» Валуйского района Белгородской области. 

https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=390064&l0
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2. Образовательная программа начального общего образования МОУ «Яблоновская ООШ» 

Валуйского района Белгородской области. 

3. Локальные акты МОУ «Яблоновская ООШ» Валуйского района Белгородской области. 

 

Характеристика учебного плана 

 

Учебный план ориентирован на формирование личности обучающегося, развитие его 

индивидуальных способностей, положительной мотивации и умений в учебной деятельности 

(овладение чтением, письмом, счетом, основными навыками учебной деятельности, элементами 

теоретического мышления, простейшими навыками самоконтроля, культурой поведения и речи, 

основами личной гигиены и здорового образа жизни). 

Учебный план для I - IV классов ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения 

государственных образовательных программ начального общего образования. 

Текущий учебный план на 2022-2023 учебный год ориентирован на 5-дневную учебную 

неделю с продолжительностью уроков в первом классе в первом полугодии 35 минут, во втором 

полугодии 40 мин, во 2-4 классах 40 мин. Обучение осуществляется в первую смену. Минимальная 

продолжительность учебного года: 1 класс- 33 недели, 2-4 классы- 34 недель. Обучение организуется 

в классно-урочной системе. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований: 

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 

- рекомендуется организация в середине учебного дня динамической паузы 

продолжительностью не менее 40 минут; 

- в середине учебного дня в 1 классе организуется динамическая пауза продолжительностью не 

менее 40 минут; 

- обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий; 
- дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти (февраль). «Ступенчатый» 

режим обучения позволяет достичь показателя по количеству учебных занятий за четыре года 

обучения, определённых ФГОС НОО. 

Реализация   образовательных    программ    по    учебным    предметам    с    учетом 

«ступенчатого режима» должна осуществляться в соответствии с учебным планом, которым 

предусмотрена реализация образовательных программ обязательной части учебного плана, 

расписанием уроков на I четверть 2022/2023 учебного года, предусматривающим проведение 

уроков по всем учебным предметам в следующем количестве: 

- «Русский язык» - 25 часа, 

- «Математика» - 21 часа, 

- «Литературное чтение» - 21 час, 

- «Окружающий мир» - 11 часов, 

- «Изобразительное искусство» - 6 часов, 

- «Музыка» - 6 часов, 

- «Технология» - 6 часов, 

- «Физическая культура» - 11 часов, 

- «Занимательная математика» - 4 часа. 
 

Школа осуществляет образовательный процесс в соответствии с уровнями образовательных 

программ. Начальная школа работает по учебно-методическому комплексу «Школа России» 
 

Из-за малого количества обучающихся в классах произведено объединение 1 класса с 3 

классом, 2 класса с 4 классом. Обучение проводится в 2-х классах-комплектах (1,3 класс; 

2,4класс) с целью создания условий для проведения в каждом классе-комплекте части уроков 

вне совмещения (четыре часа: русский язык-2часа и математика -2часа) проводятся отдельными 

уроками. 
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Учебный план разработан в соответствии с требованием обновлённого ФГОС НОО: количество 

учебных занятий за 4 года освоения ООП НОО (п.32.1. ФГОС НОО) не менее 2954 и не более 

3345 учебных часов 

Основная образовательная программа начального общего образования в 1-4 классах 

реализуется через учебный план и внеурочную деятельность с соблюдением требований 

санитарно-эпидемиологических правил и нормативов. 

Изучение учебных предметов организуется с использованием учебников, входящих в 

федеральный перечень учебников. Обучение ведётся на русском языке. 

Учебный план начального общего образования состоит из двух частей — обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных для изучения 

учебных предметов во всех имеющих государственную аккредитацию образовательных 

учреждениях, реализующих основную образовательную программу начального общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. Каждый 

учебный предмет в зависимости от предметного содержания и способов организации учебной 

деятельности, обучающихся раскрывает определённые возможности для формирования 

универсальных учебных действий. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает индивидуальные потребности обучающихся. 

Обязательная часть учебного плана начального общего образования представлена 

следующими предметными областями: 

 Русский язык и литературное чтение, 

 Родной язык и литературное чтение на родном языке, 

 Иностранный язык, 

 Математика и информатика, 

 Обществознание и естествознание (Окружающий мир), 

 Основы религиозных культур и светской этики, 

 Искусство, 

 Технология, 

 Физическая культура» 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена учебными 

предметами «Русский язык» и «Литературное чтение» 

В первом полугодии I класса предмет «Русский язык» представлен курсом «Обучение 

грамоте. Письмо», предмет «Литературное чтение» - курсом «Обучение грамоте. 

Чтение». Систематическое изучение предметов «Русский язык» и «Литературное чтение» 

начинается со второго полугодия. 

Учебный предмет «Русский язык» изучается в 1кл. - 5 ч в неделю. 

Учебный предмет «Литературное чтение» изучается в 1кл. -3 ч в неделю. 

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» представлена 

учебными предметами «Родной язык (русский)» и «Литературное чтение на родном языке 

(русском)», которые изучаются в I классе в объёме каждый по 1 часу в неделю. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным предметом 

«Математика», который изучается в 1кл. в объеме 4 ч в неделю. Обязательная часть учебного 

плана не предусматривает изучение предмета «Информатика», поэтому формирование ИКТ- 

компетентности младших школьников обеспечивается за счёт реализации всех предметов 

учебного плана, а освоение практики работы на компьютере предусмотрено в рамках изучения 

учебного модуля учебного предмета «Технология». В учебный предмет «Технология» включен 

раздел «Практика работы на компьютере». 

Предметная область «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» представлена 

учебным предметом «Окружающий мир», который изучается в 1кл. в объеме 2 ч в неделю. 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Музыка» и 

«Изобразительное искусство» (по 1 ч в неделю в 1 кл.). 
Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Технология», который 
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изучается в 1кл. в объеме 1 ч в неделю. 

  Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом «Физическая 

культура», который изучается в 1 кл. в объеме 2 ч в неделю. 

 

Организация и формы проведения годовой промежуточной аттестации 

Порядок проведения годовой промежуточной аттестации регламентируется Положением 

о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации учащихся МОУ «Яблоновская ООШ» Валуйского района Белгородской области. 

Промежуточная аттестация осуществляется в соответствии с требованиями Федерального 

закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации", обеспечивает 

комплексный подход к оценке результатов образования. 

Годовая промежуточная аттестация – оценка освоения учащимися учебного материала 

по пройденным учебным дисциплинам в рамках реализуемой основной образовательной 

программы начального общего образования. 

Промежуточная аттестация (годовая промежуточная аттестация) подразделяется на 

годовую промежуточную аттестацию без аттестационных испытаний и годовую промежуточную 

аттестацию с аттестационными испытаниями. К аттестационным испытаниям в рамках годовой 

промежуточной аттестации допускаются все учащиеся соответствующего класса. 

Годовая промежуточная аттестация без аттестационных испытаний проводится по всем 

предметам учебного плана в 1-4 классах. В 1-х классах оценка предметных УУД осуществляется 

в виде определения уровня сформированности знаний по предмету (диагностика годового 

контроля предметных УУД учащегося и метапредметных результатов). Метапредметные 

результаты включают совокупность регулятивных, познавательных и коммуникативных 

универсальных учебных действий. Основной формой оценки метапредметных результатов 

является интегрированная (комплексная) контрольная работа. Контроль и оценка 

метапредметных результатов предусматривают выявление индивидуальной динамики учебных 

достижений учащихся. 

Во 2-4 классах годовые отметки по предметам, по которым не проводятся 

аттестационные испытания, выставляются на основании четвертных. 

Годовая промежуточная аттестация с аттестационными испытаниями проводится в 1-4 

классах за рамками четвёртой четверти без изменения продолжительности учебного года по 

учебным предметам, определённым основной образовательной программой начального общего 

образования, формы промежуточной аттестации определены педагогическим советом школы с 

25 мая по 31 мая 2023 года. На промежуточную (годовую) аттестацию выносятся не более двух 

предметов в каждом классе. 

В 1 классе промежуточная аттестация представлена в виде диагностики годового 

контроля предметных знаний, умений и навыков учащихся и метапредметных результатов. 

Метапредметные результаты включают совокупность регулятивных, познавательных и 

коммуникативных универсальных учебных действий. Основной формой оценки 

метапредметных результатов является интегрированная (комплексная) контрольная работа. 

Контроль и оценка метапредметных результатов предусматривают выявление индивидуальной 

динамики учебных достижений обучающихся. В 1-х классах итоговая оценка предметных УУД 

осуществляется в виде определения уровня сформированности знаний по предмету на 

основании результатов года и годовой промежуточной аттестации с аттестационными 

испытаниями. 

Итоговые оценки по предметам, по которым проводятся аттестационные испытания во 2- 

4 классах, выставляются на основании годовых отметок с учётом отметок, полученных по 

результатам аттестационных испытаний. 
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Формы проведения годовой промежуточной аттестации с аттестационными испытаниями: 

1 класс: 

- тестирование по математике 

2 класс: 

- контрольная работа по математике 

- диктант с грамматическим заданием по русскому языку 

3 класс: 

- контрольная работа по математике 

- диктант с грамматическим заданием по русскому языку 

4 класс: 

- контрольная работа по математике 

- диктант с грамматическим заданием по русскому языку 

 

Недельный учебный план 1 класса 

МОУ «Яблоновская ООШ»  

Валуйского района Белгородской области    

на 2022-2023 учебный год 

 

 

Предметные области 

 

Учебные предметы 

Количество часов 

в неделю 

 

Всего 

1 класс  

Обязательная часть   

Русский язык и литературное 
чтение 

Русский язык 5 5 

Литературное чтение 
3 3 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной язык и (или) 
государственный язык 

республики Российской 
Федерации 

1 1 

Литературное чтение на 
родном языке 1 1 

Математика и информатика Математика 
4 4 

Обществознание и 
естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир  

2 

 

2 

Искусство Музыка 1 1 

Изобразительное искусство 
1 1 

Технология Технология 
1 1 

Физическая культура Физическая культура 
2 2 

 
ИТОГО 

21 21 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

  

  0 0 

ИТОГО 0 0 

Максимально допустимая аудиторная нагрузка 21 21 
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Годовой учебный план 1-4-х классов 

МОУ «Яблоновская ООШ» Валуйского района Белгородской 

области (с учетом «ступенчатого» режима в 1 классе) 

на 2022-2023 учебный год 
 

 

 
Предметные 

области 

 
Учебные предметы 

Количество часов в неделю  

 

Всего 1 класс 2 

класс 

3 

класс 

4 класс 

Обязательная часть      

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 165/150 170 170 170 675/660 

Литературное чтение 
99/96 102 102 102 405/402 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык и (или) 
государственный язык 
республики 
Российской 
Федерации 

33/31 34 34 34 135/133 

Литературное чтение 
на родном языке 33/31 34 34 34 135133 

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский) 

0 68 68 68 204 

Математика и 

информатика 

Математика 
132/121 136 136 136 540/529 

Обществознание и 

естествознание 
(Окружающий мир) 

Окружающий мир  

66/61 
 

68 
 

68 
 

68 
 

270/265 

Основы 
религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 
культур и светской 

этики. Основы 

православной 
культуры 

 
 

0 

 
 

0 

 
 

0 

 
 

34 

 
 

34/34 

Искусство Музыка 33/31 34 34 34 135/133 

Изобразительное 

искусство 
33/31 34 34 34 135/133 

Технология Технология 
33/31 34 34 34 135/133 

Физическая 

культура 

Физическая культура 
66/61 68 68 68 270/265 

 
ИТОГО 

660/ 607 782 782 782 3006/2885 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

     

       

ИТОГО      

Максимально допустимая аудиторная 

нагрузка 
660/607 782 782 782 3006/2885 
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